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Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

триместрам. МОУ ОШ с.Коромысловка работает в режиме 5-дневной учебной 

недели с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года  составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2025 года. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая 2026 года. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается 

в предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки результатов 

обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) метапредметных результатов, 

составляет от одного до двух уроков (не более чем 40 минут каждый). 

Длительность практической работы, являющейся формой организации учебного процесса, 

направленной на выработку у обучающихся практических умений, включая лабораторные, 

интерактивные и иные работы и не являющейся формой контроля, составляет один урок (не 

более чем 40 минут). 

При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 

процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого 

на изучение данного учебного предмета в данном классе в текущем учебном году 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1 классе- до 

1 часа; во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9  классе 

- до 3,5 ч. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, в электронном журнале 

дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

Сроки триместров: 

 

1 триместр: 01.09.2025 - 15.11.2025 

2 триместр: 24.11.2025 - 14.02.2026 

3 триместр: 24.02.2026 - 26.05.2026 

 

Каникулы: 

осенние: 06.10.2025-12.10.2025 

                17.11.2025-23.11.2025 

 зимние: 

30.12.2025-08.01.2026;       

 16.02.2026-22.02.2026 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&dst=100137&field=134&date=18.03.2025


весенние: 06.04.2026 – 13.04.2026 

летние: с 27.05.2026 

 

Обучение в 1 классе  осуществляется с соблюдением  следующих требований:  

обучение в первом полугодии:  

в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре- по 4 

урока в день по 35 минут каждый;  

в январе- мае- по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

 Продолжительность урока во 2-9 классах  составляет 40 минут каждый. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – 

не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра. 

Занятия по  дополнительному образованию можно проводить до 20:00 для детей  

от 8 до 15 лет и  до 21:00  для тех, кто старше 16 лет (Постановление  

Главного государственного санитарного врача от 17 марта 2025 года №2) 
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный МОУ ОШ с.Коромысловка составляется с учётом мнений 

участников образовательных отношений, плановых мероприятий учреждений 

культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
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